CHAMPIONNATS DE SEINE-MARITIME.

Un début d’année en fanfare
pour le KC Penly

Les compétitions officielles
ont repris pour le KC Penly et
le club entrainé par Corinne
Petit n'a pas raté les premiers
rendez-vous de I'année 2019.
Ainsi, ils étaient trois Penlyais en
lice aux championnats de Seine-
Maritime combat et le moins que
I'on puisse dire et qu'ils n"ont
pas fait le court déplacement a
Elbeuf pour rien.

Deux titres
départementaux

En effet, Antoine Douay
décroche le titre départemental
chez les juniors dans sa nouvelle
catégorie de poids ; Louanne
Quilan en fait de méme, ajoutant
une nouvelle ligne a un palma-
res déja éloquent alors qu’elle
concourt cette saison chez les
minimes 2¢ année. De son cOté,
Faustine Normand participait
pour la premiere fois a cette
épreuve dans la catégorie des

cadettes et elle s'incline au pre-
mier tour, sans démériter.

Les compétitions vont doré-
navant s’enchainer a un rythme
soutenu pour les représentants
du Karaté club de Penly avec
d'abord les championnats de
Normandie katas pour les en-
fants ; deux éléves de Corinne
Petit Léo Vallet et Naél Bloc y
seront engagés chez les pupilles.

Par la suite, le programme
sera chargé avec les champion-
nats de Normandie katas et
combats, pour toutes les caté-
gories, durant le mois de février,
un mois qui comprend un autre
rendez-vous important pour le
KC Penly habitué a briller lors de
la coupe de France wado prévue
le 23 février a Aix-les-Bains.

A noter encore que le club
penlyais organisera sa tradi-
tionnelle coupe du KCP le di-
manche 17 mars. En marge de
ces compétitions, il faut savoir

gue Louanne Quilan et Faustine
Normand préparent activement
le passage de leur ceinture noire,
préparation qui devrait avoir son
aboutissement le 10 mars pro-
chain.

On peut s’inscrire
toute I'année

Par ailleurs, Corinne Petit tient
a signaler que le KC Penly ac-
cueille des nouveaux inscrits tout
au long de la saison ; un essai est
toujours possible et pour décou-
vrir le panel d'activités proposées
et savoir tout notamment sur le
baby-karaté et la self-défense
qui sont les deux derniéres acti-
vités du club ; il faut aller sur la
page Facebook du club ou sur
le nouveau site www.kcpenly.fr
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Trois représentants et des titres pour Antoine Douay et Louanne Quilan (a dr), le KC Penly
a réussi de bons championnats départementaux.



