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 ■Tir

Le Tir cLub de rouxmesniL aux championnaTs de normandie. 
au moins deux qualifications nationales

Après les départementaux, 
les régionaux, le Tir club de 
Rouxmesnil a obtenu des bons 
résultats lors des championnats 
de Normandie disputés à Alen-
çon. Ainsi deux Rouxmesnilais 
ont obtenu leur billet pour le 
rendez-vous national et d’autres 
qualifications pourraient suivre…

La saison se poursuit sous 
de bons auspices pour le TC 
Rouxmesnil  ; déjà auteur de 
performances intéressantes à 
l’échelon départemental, le club 
présidé par Yannic Fossé avait 
donc sept représentants lors de 
la compétition régionale. Celle-
ci s’est déroulée à Argentan et 
concernait les épreuves de pis-
tolet et de carabine à dix mètres, 
mais également d’arbalète à 10 
et 18 m.

Au-delà des titres et places 
d’honneur, l’important était 
de réaliser le meilleur total de 
points, sachant que les 80 meil-
leurs seront retenus à l’échelle 
nationale dans toutes les caté-
gories d’âge. Aussi, plusieurs 
Rouxmesnilais ambitionnaient 

une qualification pour les cham-
pionnats de France ; deux ont 
déjà atteint ce but et deux autres 
sont dans l’attente avec un bon 
espoir de les accompagner.

deux titres pour 
emilie Fourneaux

Concrè tement ,  l e  TC 
Rouxmesnil décroche un titre 
régional au pistolet vitesse cinq 
cibles grâce à Emilie Fourneaux 
avec un total de 29 points (sur 
40 possibles) alors que Thierry 
Coffre est cinquième avec 22 
points.

Emilie Fourneaux décroche un 
deuxième titre en pistolet stan-
dard avec 345 points (sur 400) 
dans la catégorie des dames 
où figure aussi Emilie Berdou 
sixième avec 308 points. Chez 
les seniors 1, Thierry Lachevre 
finit 14e avec 291 points alors 
qu’en seniors 2, Thierry Coffre 
monte sur la deuxième marche 
du podium avec 355 points.

En pistolet précision, les 
prestations rouxmesnilaises 
sont également intéressantes à 

commencer encore avec Thierry 
Coffre deuxième en seniors 2 
avec 551 points (sur 600), deu-
xième place décrochée aussi 
par Emilie Fourneaux avec 540 
points alors qu’Emilie Rabottin se 
classe sixième avec 532 points ; 

dans cette discipline, Jérémy 
Choquet termine huitième avec 
547 points et Valentin Dupuis 
dixième avec 545 points chez 
les seniors 1

Enfin, en carabine précision, 
Emilie Berdou monte sur la deu-

xième marche du podium avec 
582,8 points (sur 624) et Kevin 
Lachevre septième avec 571 
points.

Aussi, selon des estimations 
assez précises, les scores réalisés 
par Emilie Fourneaux et Thierry 

Coffre leur donnent la quasi-
certitude de se qualifier pour 
les championnats de France ; les 
deux Rouxmesnilais devraient se 
mesurer à l’élite nationale dans 
les trois épreuves qu’ils viennent 
de tirer à Lorient fin janvier.

deux qualifications 
en attente

Par ailleurs, Estelle Rabottin 
et Emilie Berdou ont bon espoir 
d’être aussi du rendez-vous 
national, mais elles doivent 
attendre l’officialisation de tous 
les classements régionaux. Ce 
serait alors une grande perfor-
mance pour ces deux tireuses qui 
ont vécu cette saison leur tout 
premier championnat régional.

Au sein du TCR, on croise les 
doigts et en attendant, les en-
traînements ont repris pour pré-
parer au mieux les championnats 
de France et tenter d’y porter le 
plus haut possible les couleurs 
de leur club lors d’un rendez-
vous réunissant la bagatelle de 
2 500 tireurs.

La délégation rouxmesnilaise a rendu une belle copie lors des championnats de Normandie.

 ■KaraTé

Kc penLy. un début de saison prometteur
Le Karaté club de Penly a pris part aux premières compétitions et fidèles à leurs bonnes habitudes, les élèves de Corinne Petit  
ont déjà récolté victoires et places d’honneur.

C’est reparti pour le KC Penly 
qui vient de participer à ses deux 
premières compétitions de la sai-
son. Même si certains Penlyais 

n’ont pas pu se rendre au cham-
pionnat de Seine-Maritime, le 
club cher à Corinne Petit a enre-
gistré globalement des résultats 

satisfaisants et qui incitent à un 
certain optimisme pour l’avenir.

Le premier rendez-vous a eu 
lieu à Louviers et c’était la coupe 
des kyus kumite qui est une 
compétition de niveau régional. 
Le KC Penly y avait envoyé cinq 
de ses licenciés.

Chez les pupilles, on retrou-
vait Léo Vallet qui entame sa 
deuxième saison de compéti-
tion et qui, malgré une presta-
tion plutôt satisfaisante, a arrêté 
son parcours au deuxième tour.

De son côté, Louanne Qui-
lan, une habituée des podiums 
départementaux et régionaux, 
concourt désormais chez les 
minimes et elle ajoute une nou-
velle victoire à son palmarès 
déjà bien fourni. Aussi, Antoine 
Douay vient d’arriver dans les 
rangs juniors et les débuts sont 
difficiles comme le montre son 
élimination au premier tour.

des médailles  
pour les féminines

Par ailleurs, Kelly Laurence et 
Jane Lastecouères ont pris part 
pour la première fois à une com-
pétition kumité. La première s’en 
sort très bien avec une médaille 
d’argent alors que la seconde 
n’a pas eu d’adversaire dans sa 
catégorie de poids. Elle monte 
donc tout de même sur la pre-
mière marche du podium après 
avoir combattu juste pour le fun.

L’autre compétition était le 
championnat de Seine-Mari-
time kata à Rouen. Malheureu-
sement, les problèmes actuels 
de circulation ont empêché 
Louanne Quilan, Faustine Nor-
mand, Jane Lastecouères et Kelly 
Laurence de participer ; elles sont 
tout de même toutes qualifiées 
pour les prochains championnats 
de Normandie.

Il n’y a donc eu que deux 
Penlyais en lice à Rouen, deux 

pupilles, et ils ont connu des 
fortunes diverses. Léo Vallet 
ne passe qu’un tour alors que 
Naël Bloc a réussi à conserver le 
titre départemental acquis l’an 
passé ; il est donc champion de 
Seine-Maritime et pourra être 
ambitieux lors du rendez-vous 
régional, ainsi que lors de la 
coupe de France wado de février.

La saison est donc bien lan-
cée pour le KC Penly et la pro-
fesseur Corinne Petit se montre 

optimiste, heureuse de constater 
une recrudescence de nouveaux 
inscrits si bien que la relève 
semble assurée.

 ■Pratique

Entraînements à Penly les 
mercredis et vendredis de 
18 h à 20 h 30, mais aussi le 
mardi de 19 h à 20 h pour la 
self-défense, les inscriptions 
étant encore possibles.

Le groupe adulte du KC Penly avec au premier rang, les compétitrices en combat.

Corinne Petit fière des deux pupilles Naël Bloc, champion de 
Seine-Maritime et Léo Vallet


